
ACTIVIDAD 6

UNA SONRISA PERFECTA 

OBJETIVO 
Acostumbrar a los niños a que se cepillen los dientes después de cada comida y explicarles, 
con dos experimentos caseros, qué puede suceder si no lo hacen.

MATERIAL 
Experimento 1  Experimento 2   
®2 huesos limpios de pollo  ®Un vaso con té o licor moreno 
®1 botella de plástico  ®Un cepillo de dientes
®1 botella de vinagre blanco ®Un huevo duro
  ®Dentífrico 

Experimento 1- Accid attack  
Echa varias cucharadas de vinagre en una botella de plástico y 
añade dos huesos de pollo bien limpios. Déjalos toda la noche. Al 
día siguiente, saca los huesos y tócalos. Estarán rugosos, como los 
dientes si no se cuidan correctamente. El esmalte se estropea.

Experimento 2 - Unos dientes muy limpios 
Sumerge un huevo duro en un vaso con té toda la noche. Por la 
mañana estará oscuro. Si lo cepillas con pasta de dientes, se queda 
blanco. Esto mismo sucede con los dientes si no se limpian. 

Un día


