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Una aproximacion a la belleza de
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An approach to the beauty of Histology
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Resumen: La Histologia, el estudio de los tejidos, y sus técnicas de andlisis
permiten poner de manifiesto la belleza en la organizacién microscdpica del
cuerpo humano. En este articulo el autor aborda los que, en su opinién, son
los elementos sobre los que asienta esta apreciacién estética y el punto de vista
de quien la observa.
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Abstract: Histology, the study of tissues, and its techniques of analysis and observa-
tion can bring out the beauty in the microscopic organization of the human body.
In this article the author presents his point of view about the elements in which are
based this aesthetic appreciation and the eye of the beholder.
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La ciencia histolégica es un recreo
para los ojos y para el espiritu.
Pio del Rio-Hortega

Cristébal Pera ha escrito que el cuerpo humano es, desde su na-
cimiento hasta su muerte, objeto de una mirada muy especial y compleja: la mirada
médica. Una mirada que, apoyada en un avance tecnoldgico extraordinario, rastrea a
diferentes niveles de profundidad o interioridad en busca de datos que nos informen
sobre su estado de salud o de enfermedad; se trata de mirar con un fin diagndstico, de
un examen puramente analitico'.

* Catedrdtico de Histologfa. Departamento de Ciencias Morfoldgicas. Facultad de Medicina y Enfermerfa. Universidad
de Cérdoba (Espana). Direccidon de contacto: Av. Menéndez Pidal s/n. 14004-Cérdoba. Tfno: 957218264/56.
Fax: 957218246. Correo clectrénico: cmlpeamj@uco.es.
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Uno de los medios que han contribuido
a que la Medicina pudiese dirigir «la vista»
hacia el cuerpo humano ha sido el micros-
copio; una herramienta asociada a la magia
del descubrimiento que, gracias a las mejo-
ras e innovaciones técnicas que ha sufrido
a lo largo de la historia, ha constituido
una piedra angular en la investigacién de
la salud, erigiéndose en uno de los instru-
mentos simbélicos de la medicina. Como
rezaba el titulo de la exposicién La lente
que cambid el mundo, de Eliseo Carrascal,
celebrada en la Real Academia Nacional de
Medicina en los primeros meses de 2011,
el microscopio revolucioné —y asi lo sigue
haciendo— nuestra manera de observar el
cuerpo humano®. De este modo, la «mirada
microscépica», como sefiala Antonio Cam-
pos, gracias a la suma de las innovaciones
instrumentales y al continuo desarrollo de
las técnicas histoldgicas, histoquimicas e
inmunohistoquimicas, ha hecho posible que
podamos rastrear la estructura microscopica
corporal con el objeto de sistematizarla y
tipificarla en sus distintos niveles cons-
tructivos (molecular, de orgdnulos, células,
tejidos y érganos) y sus distintos estados
funcionales no lesionales, asi como en sus
estados patoldgicos®. Pero esta mirada mi-
croscépica, esta mirada histoldgica, también
nos abre la puerta a la contemplacién de un
cuerpo humano que muestra unos «paisajes
microscépicos» que sorprenden y agradan
por su belleza, y que suscitan, por tanto,
una mirada admirativa. Pero ;por qué y a
quién le pueden resultar bellas las imdgenes
histolégicas del cuerpo humano?

Para abordar estas cuestiones debemos
acudir, de forma general, a lo que se en-
tiende por belleza y su apreciacién. Segin
recoge el Diccionario de la Real Academia
Espanola, la belleza «es la propiedad de las
cosas que hace amarlas, infundiendo en
nosotros deleite espiritual». Explica Brenda
Almond* que, segtn el pensamiento cld-
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sico, la integridad, proporcién y claridad
definen de modo objetivo las cualidades
inherentes a la belleza. Si el cuerpo huma-
no estd construido de acuerdo con ellas,
¢;podriamos entonces juzgar esta propiedad
en la Histologia a partir de los elementos
que la integran? Por otro lado, y dado que
las preferencias estéticas son muy diferentes
entre los individuos (es decir, de la propia
concepcién de belleza de cada uno) ;quié-
nes la perciben en la estructura histolégica?
En este sentido, sefiala esta misma autora
que Kant afirmé «que los juicios estéticos
constituyen juicios de gusto y no se basan
en principios», aunque «tienen universa-
lidad y necesidad subjetiva», por lo que
es razonable esperar que otros individuos
coincidan con ellos.

El tema de la belleza puede ser rastreado
a lo largo del pensamiento humano, desde
la Grecia cldsica hasta nuestros dias. De ello
se han ocupado filésofos, socidlogos, artistas
y cientificos, aunque es a partir de la obra
del ilustrado David Hume cuando se asume
de manera generalizada, con matices, que
«la mitad de la belleza depende del objeto
en que se posa, y la otra mitad de los ojos
que la mira». ;Puede esto aplicarse a la
Histologia y al observador?

1. La mitad de la belleza depende del

objeto en que se posa...: la Histologia

Como disciplina cientifica, lo que distingue
fundamentalmente a la ciencia histolégica
es su cardcter de ciencia visual. Esta parti-
cularidad hace que, al aproximamos al nivel
de organizacién microscépica con instru-
mentos y técnicas apropiadas, veamos un
panorama en el que los elementos celulares
y tisulares se disponen configurando una
gran diversidad de imdgenes. Asi, visto al
microscopio, el organismo estd salpicado de
diferentes composiciones, texturas, formas y
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colores que transmiten belleza al observador.
A pesar de ello, nada hay en nuestro cuerpo
que tenga un fin decorativo. La belleza se
corresponde con el mejor diseno estructural
para conseguir el funcionamiento Sptimo.
sPodria decirse que el mds perfecto? Y ;no
es la perfecciéon un elemento esencial para
la belleza?

¢Estd justificada una apreciacién estética
por la disciplina histolégica? ;Podriamos
establecer sus fundamentos estéticos? Senala
Hegel’ que «para poder formular un juicio
acerca de la belleza, debemos, lo mds que
podamos, centrar nuestra principal atencién
en las caracteristicas de que estd compuesto
un ser, 0, mMds exactamente, en sus signos
caracteristicos, en aquellos gracias a los
cuales es lo que es». Y ;cudles serfan real-
mente los elementos que confieren belleza
a la Histologfa?

Asumiendo que la imagen observada bajo
el microscopio es una imagen estdtica «en-
marcada», podriamos considerarla como un
cuadro en cuya composicién se alternan
diferentes elementos. En mi opinién, son
fundamentalmente tres: @) la morfologia
(formas y tamafos) de las células y los
materiales fabricados por ellas; 4) su orde-
namiento, esto es la disposicién y relacio-
nes espaciales que entre si caracterizan a
cada parte de la estructura microscépica de
nuestro cuerpo y, finalmente un elemento
artificialmente afadido, ¢) el color, sin el
que resulta imposible valorar los anteriores.

1.1 Morfologia

La forma es la configuracién externa de
algo, lo que posibilita su descripcién y al
mismo tiempo su reconocimiento. Al igual
que en el Arte es uno de los principales
elementos el que permite identificar los
diferentes estilos artisticos, en la Histologia
las células presentan rasgos morfolégicos
que hacen posible su reconocimiento y
catalogacién con un determinado tipo de
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tejido o sus variantes (adiposo, epitelial,
muscular, nervioso, sanguineo, etcétera).

Lo que determina el aspecto concreto de
las células, independientemente que dicho
aspecto pueda modificarse bajo distintas
situaciones fisioldgicas, es su especializacién
funcional, aunque no sea ésta el tnico fac-
tor. En nuestro organismo se observan célu-
las esféricas, cilindricas, ovoides, piriformes,
ahusadas, poliédricas, etcétera, que a su vez
pueden ramificarse o emitir prolongaciones
(figuras 1-3). Esta amplia variedad, y su
semejanza con elementos y formas naturales
o con objetos creados por el ser humano,
han hecho que la Histologia sea la disci-
plina cientifica y académica en la que, por
excelencia, se emplean continuamente ana-
logfas en las descripciones. Destacan espe-
cialmente las neuronas que, a diferencia de
otros tipos celulares, muestran una variedad
morfolégica; asi se reconocen y denominan
por sus somas peculiares —«granos» del
cerebelo, «en matraz» o de Purkinje (figura
3), «estrelladas», «piramidales»...—, por los
rasgos de sus prolongaciones axdnicas o
dendriticas —«en candelabro», «en cesta»,
«en garra»...— o algunas ramificaciones
axénicas —«musgosas» y «trepadoras»— por
su aspecto caracteristico.

También las formas en Histologia son
manifestacién del orden relacional entre
sus diferentes partes, como la conjuncién
de las formas celulares entre si o con otros
elementos para crear a su vez formas di-
ferentes. Estas pueden ser mds o menos
irregulares, como el enrejado que disenan
las trabéculas de hueso esponjoso formadas
por osteocitos y matriz calcificada, cuyos
espacios estin ocupados por médula désea
(figura 5), o estructuras redondeadas mds
o menos regulares como los foliculos tiroi-
deos, configurados gracias al revestimiento
las células epiteliales foliculares (figura 4), o
bien acinos glandulares rodeando a su con-
ducto excretor (figura 6), o bolsas a modo
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de peras formadas por el apelotonamiento
de las células epiteliales de las glindulas
sebdceas (figura 7).

Existe otro factor que influye de manera
importante en la generacién de las formas
y tamafios variables que se muestran en una
imagen histolégica y que puede enriquecer
su valor estético. Nos referimos al hecho
de que habitualmente el estudio de los
tejidos se lleva a cabo a partir de secciones
o cortes bidimensionales de estructuras
tridimensionales. El efecto del corte, en
lo que se refiere al nivel y orientacién
espacial de la estructura seccionada, puede
originar la aparicién de elementos variables
tanto en la forma como en el tamano, no
s6lo en el perfil celular sino también en
el nuclear (cuyos volimenes guardan una
determinada proporcién caracteristica para
cada tipo celular), o en la combinacién de
los distintos tejidos que forman parte de
la estructura en cuestién. De este modo
pueden ponerse de manifiesto una gran
variedad de disefios que contrastan entre si
y al mismo tiempo mantienen una armonia
subyacente entre ellos; ejemplo de ello son
las diferentes formas que se hacen evidentes
dependiendo del nivel de corte o seccién de
un pelo (figuras 8 y 9).

1.2 Ordenamiento

El orden, que significa disposicién y orga-
nizacién armoniosa de las cosas, también
forma parte de la estética. Para AristSteles
«un ser o una cosa compuesta de diversas
partes s6lo puede tener belleza si sus partes
estan dispuestas en un cierto orden». La po-
sicién, el modo en que algo estd puesto, es
para D’Arcy Thompson un concepto clave,
junto a la forma y el nimero, para entender
la armonia en la naturaleza®.

En la estructura microscépica del cuerpo
humano, las células y sus materiales deriva-
dos se relacionan entre si siguiendo patrones
muy ordenados y regulares que confieren
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un alto grado de organizacién generados
mediante la histogénesis —formacién de
los tejidos— y la morfogénesis —desarrollo
de 6rganos y sistemas—. Durante éstas,
los genes hox implicados en el diseno y
construccién del organismo determinan y
dirigen, mediante procesos de proliferacién,
migracién y diferenciacién en entornos ade-
cuados de cooperacién y competencia ce-
lular, y siguiendo unas normas prefijadas y
de autoorganizacién entre las propias células
y los materiales que fabrican, las estruc-
turas corporales en sus diferentes érdenes
constructivos. Es la relacién que sostienen
las células entre si mediante su memoria
génica, con su entorno y adhesién selectiva
a otras células o componentes especificos de
la matriz extracelular —en definitiva, lo que
Claude Kordon ha llamado el lenguaje de
las células’—, lo que determina la organi-
zaci6én de los tejidos.

El orden al que nos referimos e intenta-
mos aproximarnos en su aspecto estético es
el que Antonio Campos denomina orden
constructivo de poblaciones celulares o tejidos,
expresién de otros érdenes inferiores (at6-
mico, molecular, subcelular) y superiores
(6rganos y sistemas)®. Este ordenamiento
se manifiesta como patrones de organiza-
cién del parénquima, en unos casos bien
definidos (ldminas, capas, estratos, nidos,
fasciculos, lébulos, lobulillos), en combi-
nacién con el componente estromal que se
expresa por un patrén de bandas delgadas
y gruesas mds o menos sinuosas. Ello se ve,
por ejemplo, en el ordenamiento en estratos
de la epidermis (figura 10 ) o en la disposi-
cién en cimulos o nidos de los fondos de
las glandulas gdstricas (figura 11); en este
ultimo caso, los grupos celulares quedan
delimitados por finas fibras de coldgena
que contrastan con otras zonas en las que
las fibras de coldgena gruesas y desorien-
tadas de la dermis recuerdan «pinceladas»
desordenadas (figura 12), por contraste con
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la disposicién ordenada y paralela de las
fibras eldsticas en «tirabuzén» en la pared
de ciertas arterias (figura 13).

De esta manera, pueden verse composi-
ciones microscdpicas con combinaciones de
posicién y ordenamiento de formas y co-
lores, que determinan en muchas ocasiones
«ritmos o repeticiones de elementos», y que
claramente evocan la creacién artistica. Asi
sucede con la imagen obtenida en un corte
transversal de la mucosa coldnica, donde
las glindulas se presentan como estructu-
ras redondeadas, cuyas células caliciformes
dispuestas alrededor de la luz glandular re-
cuerdan a una estampa floral (figura 14); o
con la alineacién de las papilas filiformes de
la lengua a modo de llamaradas (figura 15);
o con las formas circulares que describen las
osteonas centradas por sus canales de Ha-
vers, que rodeados concéntricamente por las
lagunas y conductos calcéforos parece que
fuesen planetas y satélites (figura 16). Pero
este orden constructivo, que puede llegar a
ser estéticamente bello no es, como refiere
Brian Goodwin’, un mero acoplamiento
de partes, sino una suma de unidades es-
tructurales y funcionales resultantes de una
dindmica autoorganizativa y autogenerativa
que, siguiendo los principios de la siner-
gética de Hermann Haken', determina y
refleja la accién de conjunto.

Frente a ello, existen otros territorios de
nuestro organismo en los que un aparente
desorden muestra imdgenes de gran espec-
tacularidad y belleza; este es el caso de los
otolitos que, al ser observados tridimensio-
nalmente con microscopia electrénica de
barrido, recuerdan a impresionantes escul-
turas dispuestas al azar. Desde este punto
de vista nos acercamos a otra visién estética:
una mirada panordmica de la Histologia,
que podria asemejarse a la escultura.

Y si bien las proporciones justas —armo-
nicas— transmiten una sensacién agradable,
ello no implica necesariamente que la pérdi-
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da del orden, es decir, de la armonia, pueda
restarles belleza. Es incluso posible que la
distorsién ocasionada por el polimorfismo,
los cambios tintoriales o la asimetria del
tejido enfermo den lugar a atractivo esté-
tico. La desestructuracién histolégica que
supone la presencia de un tumor puede
ocasionar una pérdida del orden con nota-
bles alteraciones cualitativas y cuantitativas.
No obstante, esta «revolucién celular» deter-
mina la aparicién de nuevas disposiciones,
morfologias y colores que pueden resultar
también estéticamente bellas.

1.3 Color

El color juega un papel fundamental en la
estética y su percepcién sujeta al parecer a
un control emocional. Kandinsky'' habla
de los efectos del color sobre el observador:
de un lado, la fascinacién por la belleza y
las calidades del color y, de otro, el efecto
psicolégico producido por su contempla-
cién, lo que €l llama la «vibracién animica».
Ello también puede ocurrir en el examen
microscopico, no sélo como consecuencia
de la sensacion dptica, sino también como
resultado de la experiencia emocional que
nos dispensa la propia observacién de la
muestra y nos distrae del significado propio
del objeto que miramos.

En Histologia, la utilidad de las técnicas
de tincién se basa en los elementos que
ponen de manifiesto por la capacidad de los
colorantes de unirse selectivamente y con
diversos grados de afinidad a unas estruc-
turas y no a otras. Gracias a dichas técnicas
lo invisible se convierte en visible. Pero la
imagen histolégica coloreada no deja de ser
una realidad fingida, ya que las células (a
excepcién de las pigmentadas) carecen de
color. Se hacen evidentes no sélo formas
y perfiles sino también mezclas cromdticas
como resultado de la afinidad o no de los
diferentes colorantes por la estructura o
elemento en cuestién. El distinto grado de
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riqueza en orgdnulos e inclusiones y su dis-
tribucién intracitoplasmdtica en las células
determinan, por su respuesta a los coloran-
tes, combinaciones cromdticas atractivas,
como es el caso de la adenohipdfisis o de
las glindulas gistricas, donde se combinan
distintos tipos celulares, o en las diferencias
territoriales de tonalidad puestas de mani-
fiesto con la tincién de la matriz del carti-
lago hialino (figura 17). Es mds, un mismo
territorio, observado con diferentes técnicas
de tincién (o combinaciones de éstas) para
resaltar constituyentes mds especificos, per-
mite observar «artisticas» composiciones que
pueden llegar a transmitir belleza, como
ocurre con las tinciones policromdticas y,
en ocasiones, con la respuesta artefactual,
como la espectacular mezcla de colores
que presenta un grupo de hematies en un
muestra ya decolorada (figura 18).

Pero el efecto cromdtico no se limita a las
tinciones histoldgicas cldsicas sino que otro
tipo de técnicas, como las histoquimicas e
inmunohistoquimicas son métodos de una
riqueza extraordinaria en la generacién de
imdgenes microscdpicas de gran atractivo
estético. Es el caso del musculo esquelético,
en el que la aplicacién de técnicas histo-
quimicas sobre cortes transversales pone
de manifiesto diferentes tipos de miofibras
que, por la alternancia en su disposicién
dentro de un musculo y que, al recordar a
las teselas de un mosaico, han generado el
término descriptivo en su valoracién mi-
croscopica de «patrén en mosaico» (figura
19). También merced a los marcadores
inmunohistoquimicos diferentes detalles
celulares y extracelulares se hacen evidentes,
al contrastar con zonas carentes de tincidn,
llegando asi a conformar figuras y siluetas
que, en palabras de Abraham L. Kiers-
zenbaum, «poseen un valor estético y de
elegancia que invita su examen detallado»'*.

En la expresién del color la luz juega
un papel fundamental y, tal como ocurre
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cuando la luz atraviesa las vidrieras policro-
mas de una catedral, la adecuada intensi-
dad luminica en la microscopia de campo
claro permite la apreciacién de los matices
tintoriales, de las formas y su disposicién.
Otro ejemplo lo tenemos en la espectacu-
laridad de la microscopia de fluorescencia
cuando, al iluminarse con luz ultravioleta,
las células y tejidos se «encienden» ofrecien-
do imdgenes casi mdgicas, como se puede
comprobar en el proceso de regeneracion en
musculo esquelético donde surgen brillantes
colores amarillos, anaranjados y verdes que
son expresion de un intenso trabajo tisular

(figura 20).

2. ...y la otra mitad de los ojos que la
miran: el observador

Hay muchas cosas en el mundo de la
Histologia que la ligan al Arte. De hecho,
todos los elementos citados de orden, va-
riedad de formas y color no sélo han sido
admiradas por los propios cientificos del
mundo microscdpico, sino que también han
sido y siguen siendo fuente de inspiracién
para los artistas. Estos, pricticamente desde
los inicios de la microscopia, atraidos por
las cualidades estéticas de las imdgenes mi-
croscopicas del mundo natural, reflejaron
esta belleza en sus obras y la buscaron
como inspiracién de su trabajo’. En este
contexto, hoy dia nos encontramos con
iniciativas como la puesta en marcha por
la revista Cell, donde la imagen micros-
cépica adquiere una nueva orientacién
dirigida a satisfacer la belleza en la ciencia
con interpretaciones artisticas de imdgenes
cientificas'. Pero también personas ajenas a
ambos mundos —como es el caso de Pedro
Gonzdlez Trevijano, profesor de Derecho
Constitucional— han sido capaces de ad-
vertir la relacién visual entre Histologia y
Arte® o la emocién estética que un historia-
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dor de la Medicina como Juan V. Ferndndez
de la Gala'® refleja en sus comentarios sobre
imdgenes histolégicas.

El hecho de si el trabajo del microscopista
puede considerase Arte ha sido objeto de
amplias discusiones. Maura C. Flannery lo
plantea de una forma muy clara ;cuando
una imagen es una ilustracién cientifica y
cuando es Arte?”. En su interesante ensayo
Microscopy: an art?, Lelio Orci y Michael
S. Pepper opinan que, aunque la estética
y belleza sean elementos importantes en la
observacién microscopica, esto no implica
que ésta sea un arte o una forma de Arte'®.
Opinién que comparto. Por el contrario,
el bioquimico Manfred Friedrich, quien
ha desarrollado una amplia actividad ar-
tistica con el empleo del microscopio de
polarizacién, afirma que sus imdgenes no
persiguen documentar aspectos cientificos
sino que sus fotografias estin realizadas de
acuerdo con sus preferencias estéticas; dado
que cada imagen es unica, sostiene que la
frontera entre Ciencia (que se basa en la re-
producibilidad) y Arte queda asi borrada®.

En esta misma linea, ;puede considerarse
la Histologia un Arte y al histélogo un
artista? En mi opinién, no. En la obra ar-
tistica, en definitiva una creacién humana,
forma y contenido son inseparables; o sea,
la forma (lo que realmente es creacién)
tiene un contenido o significado que in-
tenta transmitir el artista y que estd por
conformar®. La forma existe en el mundo
microscépico pero el significado biolégico
que trasmite es intrinseco a la estructura
y, evidentemente, estd fuera del control
humano. Por tanto, a nuestro entender, la
Histologia no es Arte y no podemos con-
siderar al hist6logo como un artista pese
a la belleza de las imdgenes resultantes de
una excelente calidad en la obtencién de
los preparados microscépicos.

Otra cuestién bien distinta es la sensibi-
lidad artistica del hist6logo que le permite
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percibir y admirar la belleza de la estructura
microscdpica del cuerpo humano. Jose Luis
Peset, para quien esta sensibilidad es carac-
teristica de la Escuela Histolégica Espafiola,
ha escrito que «el histélogo se recrea en
la belleza de los colores y estructuras, en
la composicién morfolégica y quimica, en
la que cada célula, o sus elementos eligen
sus tinciones y sus gamas»*'. Uno de los
ejemplos mds claros es el de Rio Hortega.
Para Lépez Pinero, su convivencia en la
Residencia de Estudiantes con destacadas
figuras del Arte y la Literatura, contribuyé
a la convergencia de su trabajo histolégico
con la perspectiva artistica’. Esto se vio
reflejado en el excepcional articulo Arze y
artificio de la ciencia histoldgica, en el que
escribe que «tan amalgamadas y confundi-
das estdn en la histologia las verdades de la
ciencia y las bellezas del arte, que no puede
saberse si el histélogo se apasiona por la
ciencia o por su ropaje; por la belleza de
la verdad, o por la verdad de la belleza»®.
También Cajal habla de «especticulos cau-
tivadores que nos ofrece el microscopio» y
asi lo reflej6 en la belleza de sus dibujos™.
Miés atin, la sensibilidad por la belleza pue-
de ser decisiva incluso en la definicién de
una vocacion; en este sentido su nieto nos
recuerda que Cajal «quedé sugestionado por
algunas bellas preparaciones microgréficas
que le mostraron Maestre de San Juan y
sus ayudantes», y que su vocacién artistica
explica por qué escogié las ramas de la
Medicina que ofrecen mayor belleza®. Y,
de nuevo, también lo reconoce Rio-Hortega
cuando dice «confieso que no sé si me han
hecho histélogo la anhelante inquietud... de
ver lo que nadie vio, o el afdn incansable de
observar las maravillas de la organizacién,
rasgando sus velos a fuerza de artificios»™.

La sensibilidad artistica y sentido estético
del histélogo se han visto reflejadas en el
dibujo, lo que es especialmente destacable
——como de nuevo sefala Jose Luis Peset—
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en la Escuela Histolégica Espafola «empe-
fiada en analizar con cuidado las imdgenes,
buscando sus significados, con afin por la
alegorfa, o bien por el realismo, queriendo la
penetracion en la naturaleza»®'. Mediante el
dibujo, los histélogos espanoles recordaban
y estudiaban lo visto: las lineas, trazos, for-
mas y tonalidades que sus manos recogian
con precisién mientras observaban bajo el
microscopio les confiere, hasta cierto punto,
el titulo de artistas; baste con contemplar los
esquemas de los neurohistélogos espafoles
—con Cajal a la cabeza—, donde se ponen
de manifiesto sus cualidades excepcionales
para el dibujo y su vocacién artistica®.
Pero éstos son resultado de muchas horas
de detenida observacién y paciente trazo
de un gran nimero de muestras buscando
la exactitud, no la belleza; en definitiva,
un trabajo bien hecho como auténticos
artesanos de la ciencia, no como artistas.
Aunque Ciencia y Arte puedan ir de la
mano, muy especialmente en el dmbito de
la Medicina. Nos recuerda H. Anna Suh que
Leonardo Da Vinci combiné su interés por
la observacién y la experimentacién con una
marcada sensibilidad estética y habilidades
artisticas excepcionales: era consciente que,
para representar el cuerpo humano con
precisién, primero es preciso entender sus
estructuras subyacentes y los principios que
lo organizan; el mismo escribe que «Para ob-
tener un verdadero y perfecto conocimiento
de esas venas yo he diseccionado mds de
diez cuerpos humanos... Dado que un
tnico cuerpo no dura tanto, fue necesario
proceder con varios cuerpos gradualmente,
hasta que llegué al final y obtuve un cono-
cimiento completo...»*. En definitiva, el fin
perseguido es el de la reproduccién fiel de la
realidad, el conocimiento y la comprensién
de la estructura y no el de hacer una obra
de arte. Donde el Arte y la Ciencia divergen
es el punto de la creatividad, sefalan Orci

y Pepper'®.
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Sin embargo, muchos hist6logos poseen
inclinaciones artisticas que si les llevan a
crear una obra de arte a partir de sus obser-
vaciones bajo el microscopio. Este es el caso
del profesor José Rodrigo Garcia, quien
traslada al dleo dibujos obtenidos durante
sus examenes microscopicos; como escribe
Rodriguez Gabucio en el prélogo del catd-
logo que recoge su obra bajo el titulo de
Paisajes del cerebro dice de ¢l que «no se
limita a la reproduccién de lo que observa
sino que modifica la realidad e implanta,
en esta nueva estructura, sus sentimientos
e ideas creando un microcosmos personal
donde se suman de manera indisoluble el
conocimiento cientifico y la sensibilidad
artistica»”’. En este caso la Histologfa, como
otras ramas de la ciencia, se convierte en
inspiracién artistica para que el histélogo
pueda crear Arte.

xR

Descripcién de las figuras: Las imdgenes del
presente articulo son originales y obtenidas por
el autor a partir de material preparado en los
laboratorios de Histologfa del Departamento de
Ciencias Morfolégicas de la Facultad de Medici-
na y Enfermerfa de la Universidad de Cérdoba.
La figura 19 ha sido cedida por el profesor
Ricardo Vaamonde Lemos.

Figura 1. Adipocitos. Grasa perirrenal. Hema-
toxilina-eosina (H-E), 20x. Figura 2. Miocardio-
citos. Corazén. H-E, 40x. Figura 3. Neurona de
Purkinje. Corteza cerebelosa. Nitrato de plata, 40x.
Figura 4. Foliculos tiroideos. Tiroides. H-E, 20x.
Figura 5. Trabéculas 6seas y médula 6sea. Hueso
esponjoso. H-E, 10x. Figura 6. Conducto y acinos
glandulares seromucosos. Gléndula submandibu-
lar. H-E, 20x. Figura 7. Gldndula sebdcea. Piel.
Tricrémico de Masson. 20x. Figura 8. Foliculo
piloso. Piel. Tricrémico de Masson, 40x . Figura 9.
Foliculo piloso. Piel. Tricrdmico de Masson, 40x.

Figura 10. Epidermis. Piel gruesa. H-E, 20x.
Figura 11. Mucosa géstrica. Estdmago. Tricrdmico
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de Mallory, 40x. Figura 12. Fibras de coldgena.
Dermis. Tricrémico de Masson, 40x. Figura 13.
Fibras eldsticas. Arteria carétida. Orceina, 40x.
Figura 14. Gldndulas colédnicas. Intestino grueso.
H-E, 40x. Figura 15. Papilas linguales. Lengua.
H-E, 40x. Figura 16. Osteonas. Hueso compacto.
Desgaste (sin tenir), 20x.

Figura 17. Cartilago hialino. 7rdguea. H-E,
40x. Figura 18. Hematies en luz arterial. Co-
razén. Tricrdmico de Masson, 40x. Figura 19.
Fibras musculares en seccién transversal. Miisculo

esquelético. ATPasa miofibrilar a pH 4.2, 10x. Fi-

José Peria Amaro B
L]

gura 20. Fibras musculares regenerativas. Miisculo
esquelético. Naranja de acridina, 40x.
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