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EMOGCIAON EN FAMILIA @

OBJETIVO Una hora
Aprender a reconocer diferentes emociones y sentimientos mediante un divertido juego en familia.

DESCRIPCION
¢Tienes dotes de actor? Demuéstralas representando la emocién o el sentimiento que hayas sacado al azar para que

los demas lo descubran: alegria, tristeza, verglienza, amor, miedo, felicidad, ternura, nerviosismo, orgullo, agitacion,
etc. Gana el que tenga mas aciertos.

MATERIAL
#*  Papel y boli
# Una bolsa o cesto




